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แชมพู 
 ผลติภณัฑ์ทีเ่ตรียมขึน้ในรูปของเหลว ของแข็ง 
หรือลกัษณะผง ซ่ึงเมือ่ใช้ตามทีร่ะบุบนฉลาก สามารถ
ช าระล้างคราบไข ฝุ่นละออง เหงือ่ไคล และส่ิงสกปรก
ออกจากเส้นผมและหนังศีรษะได้ โดยไม่เป็นอนัตราย
ต่อผู้ใช้ 
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คุณสมบัตขิองแชมพูทีด่ ี
  สามารถท าความสะอาดเสน้ผมและหนงัศีรษะไดอ้ยา่ง
หมดจด โดยไม่ท าลายไขมนัตามธรรมชาติของเสน้ผม 

  มีฟองละเอียด อ่อนนุ่ม คงทน 
  ลา้งออกง่าย  
  ท าใหเ้สน้ผมนุ่ม ล่ืน เป็นประกายแวววาว และหวง่ีาย ไม่
พนักนั 

  มีกล่ินหอม 
  มีความคงตวัดี  
  ไม่ก่อใหเ้กิดการระคายเคืองต่อหนงัศีรษะ หรือเยือ่ตา 3 



สูตรแชมพูพืน้ฐาน 
สารช าระล้าง 15 – 30% 
สารเพิม่ฟอง 1 – 4% 
สารเพิม่ความหนืด 0 – 5% 
น า้ เติมให้ครบ 100 % 

จ าเป็นต้องมี 

จ าเป็น 

ไม่จ าเป็น 
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สารกนัเสีย 0.1 – 1% 
สารช่วยเพิม่ความชุ่มช้ืน 1 – 5% 
สารปรับความเป็นกรด-ด่าง 
สารจับโลหะหนัก 0 – 0.02% 
สารเพิม่ประกายมุก 
น า้หอม 
สี 
สารปรับสภาพผม 
สารกนัแดด 
อืน่ๆ 



ประเภทของแชมพูทีม่ใีนท้องตลาด 
แบ่งตามลกัษณะภายนอก 
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  แชมพูใส 

   แชมพูประกายมุก / แชมพูครีม 
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ประเภทของแชมพูทีม่ใีนท้องตลาด 
แบ่งตามหน้าที่ 
   แชมพูส าหรับเดก็   

   แชมพูปรับสภาพเส้นผม (แชมพู 2 in 1)  

   แชมพูขจดัรังแค  

   แชมพูส าหรับคนผมแห้ง ผมเสีย ผมท าสี 
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แชมพูใส 

-  ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นสารช าระลา้ง 
- สามารถเติมสารกลุ่มไขมนั/น ้ามนัไดจ้  ากดั 

7 

ประเภทของแชมพู 

แชมพูใสเหมาะกบัคนทีม่สีภาพเส้นผมมนั 
หรือหมักผมด้วยน า้มัน 
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- มีการเติมสารทึบแสงจ าพวกไขมนั 
เพ่ือเพ่ิมความหนืด และท าให้
ผลิตภณัฑข์ุ่น หรือเกิดการเหลือบมุก
เป็นแวววาว 

แชมพูประกายมุก / แชมพูครีม 
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ประเภทของแชมพู 

แชมพูประกายมุก / แชมพูครีมเหมาะกบัคน
ที่มีสภาพเส้นผมแห้ง หรือเส้นผมปกติ 



-  สารช าระลา้งตอ้งเป็นสารท่ีมีความอ่อนโยน   

- สารอ่ืนๆในต ารับ เป็นสารท่ีอ่อนโยนต่อผวิและมี
ความปลอดภยั โดยใชใ้นความเขม้ขน้ท่ีต ่า 

-  ความเป็นกรด-ด่าง ควรใกลเ้คียงกบัน ้าตา คือ 6.8 – 
7.3  

แชมพูส าหรับเดก็ 
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ประเภทของแชมพู 



 เป็นแชมพท่ีูใส่สารเคลือบเสน้ผม และ สารประเภท
กรดอ่อน อาจมีการเติมสารประจุบวก เพ่ือแกค้วามเป็นด่าง
และช่วยท าใหเ้สน้ผมมีประจุเป็นกลาง ผมน่ิมสลวยเป็นเงา
งาม หวเีขา้ทรงไดง่้าย 

แชมพูปรับสภาพเส้นผม (แชมพู 2 in 1) 
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แชมพูชนิดนีจ้ะมปีริมาณฟองน้อยกว่าแชมพู
ทั่วไป 

ประเภทของแชมพู 



-  แชมพตูอ้งมีคุณสมบติัอ่อนโยนและไม่ท าใหห้นงั
ศีรษะแหง้ 

แชมพูขจดัรังแค 
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-   มีการเติม สารขจัดรังแค และ/หรือ สารลดขุยรังแค, 
และ/หรือ ยาต้านเช้ือรา  

ประเภทของแชมพู 



แชมพูส าหรับผมแห้ง ผมเสีย ผมท าสี  
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- มีเติมสารพวกไขมนั เพื่อหล่อล่ืนเคลือบเสน้ผม เพ่ิม
ความชุ่มช้ืนและเงางามแก่เสน้ผม 

- เติมสารปรับสภาพผม เช่นโปรตีน และวิตามิน 

ประเภทของแชมพู 



ปัญหาจากการใช้แชมพู 

  ผมเปราะแข็งกระด้าง 
  ผมพองฟู  พนักนัยุ่ง 
  หวจีัดทรงยาก 

ความเป็นด่างของแชมพู 
& 

ประจุลบจากสารลดแรงตงึ
ผวิหลกัที่ตกค้างบนเส้นผม 
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ครีมนวดผม 
หน้าที่ของครีมนวดผม 
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ครีมนวดผม 
หน้าที่ของครีมนวดผม 

  หวง่ีาย ทั้งขณะที่ผมเปียกและผมแห้ง 
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  ลดไฟฟ้าสถิตย์ของผม 

  เพิม่ความเงางาม และความหนาของผม 

  ท าให้ผมอยู่ทรง 

  ซ่อมแซมผมทีเ่สีย 

  เพิม่ความชุ่มช้ืนในแก่ผม 



ครีมนวดผม 
ส่วนประกอบหลกัของผลติภัณฑ์ 
 สารประจุบวก  

- ท าหนา้ท่ีสะเทินประจุลบบนเสน้ผมท่ีเกิดจาก
แชมพ ู

 สารประเภทกรดอ่อน  
- ท าหนา้ท่ีสะเทินความเป็นด่างของสารช าระลา้ง
เพื่อไม่ให ้เคราตินในเสน้ผมเกิดการพองตวัและ
เปราะง่าย โดยปรับใหมี้ความเป็นกรด-ด่างอยู่
ในช่วง 5.5 – 6.5  16 



ครีมนวดผม 
ส่วนประกอบหลกัของผลติภัณฑ์ 

- ท าหนา้ท่ีเสริมน ้ามนัหล่อเล้ียงเสน้ผม 
 สารจ าพวกไขมัน / น า้มัน  
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 สารให้ความชุ่มช้ืน 
- ท าหนา้ท่ีเพ่ิมความชุ่มช้ืนแก่ผม ท าใหผ้มดูสลวย 
มีชีวิตชีวา 



  ผลิตภณัฑท่ี์ใชน้วดและโกรกลา้งเส้นผม มคีวามเป็นประจุ
บวก และกรดอ่อน อาจใส่สารเคลือบเสน้ผมไดใ้นปริมาณท่ีนอ้ย 
เพ่ือแกไ้ขสภาพเสน้ผมภายหลงัสระใหมี้ลกัษณะอ่อนนุ่ม ไม่
เหนียวติดเม่ือหว ีไม่พนักนัยุง่ หวจีดัทรงง่าย  ภายหลงัการใช้
จะต้องมีการล้างออกด้วยน า้อกีที 

ประเภทของครีมนวดผม 
ครีมนวดผม 
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  เป็นครีมนวดผมท่ีมีปริมาณสารจ าพวกไขมนั / น ้ ามนัใน
ปริมาณสูง ส่วนใหญ่จะอยูใ่นรูปของครีมท่ีมีความหนืดสูง และไม่
นิยมใชทุ้กวนั ภายหลงัการใช้จะต้องมีการล้างออกด้วยน า้อกีที 
 

ประเภทของครีมนวดผม 
ครีมหมักผม 
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ผลติภัณฑ์ปรับสภาพเส้นผมแบบไม่ต้องล้างออก 

ผลติภัณฑ์ปรับสภาพเส้นผมแบบไม่ต้องล้างออก 
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 ผลิตภณัฑท่ี์มีสารปรับสภาพเส้นผมซ่ึงสามารถดูดซึมเขา้เส้น
ผม มีหนา้ท่ีหลกัในการเคลอืบเงาแก่เส้นผมหรือเกดิฟิลม์บางบนเส้น
ผม ช่วยเพ่ิมน ้าหนกั ท าใหผ้มสลวย และสารเพิม่ความชุ่มช้ืนใหก้บั
เส้นผม สามารถใช้เมื่อใดกไ็ด้ ไม่ต้องล้างออก อาจเติมสารประจุบวก 
หรือ กรดอ่อนไดใ้นปริมาณนอ้ย 
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ขอบคุณ 


